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	網站名稱
	網址
	聯絡方式

	財團法人張老師基金會
	http://www.1980.org.tw/
	輔導信箱：1980@1980.org.tw
協談電話：1980

	生命線
	http://www.1995line.org.tw/
	線上諮詢留言：http://www.1995line.org.tw/posts.php
電話：1995

	安心專線
	https://www.mohw.gov.tw/cp-16-19209-1.html
	電話：1920

	桃園市心理衛生中心
	https://mental.tycg.gov.tw/
	線上諮詢留言：
https://reurl.cc/4Q36kY
電話：(03)3325880



